Z4kladni $kola Kladno, Skolsk4 322
Skolsk4 322, 272 01 Kladno

Preventivni program skoly
skolni rok 2021/2022

Cilem programu je primarni prevence rizikového chovani mezi mladezi ve véku
6 - 15 let. Klade dtraz na osobnost zaka a jeho zaclenéni do kolektivu, na vytvareni
kvalitnich mezilidskych vztaht, ¢imz lze predchazet negativnim socidlnim jevim.
Zasahuje vychovnou a naukovou slozku vzdélavani béhem celého skolniho roku,
sméruje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu trid.

Vypracovala: Mgr. Martina Kettnerova sSkolni metodik prevence socialné-
patologickych jeva

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM na gkolni rok 2021/2022 primérni
prevence rizikového chovani



ZAKLADNI UDAJE
Nazev a adresa skoly: Zakladni skola Kladno, Skolsk4 322
Jméno a prijmeni reditele: Zdenék Vych Telefon: 312 685 020
Jméno a prijmeni skolniho metodika prevence (SMP):

Martina Kettnerova Telefon: 602 527 336
Jméno a prijmeni vychovného poradce (VP):

Irena Karasova Telefon: 775 592 294
Uvod

Program je zpracovan za uUcelem mapovani rizikovych projeva chovani a
promysleného pusobeni na zaky s cilem minimalizace téchto projevu. Zakladnim
principem preventivni strategie v nasi skole je osvojovani zakladnich kompetenci
v oblasti zdravého zivotniho stylu a prevence a rozvoj dovednosti, které vedou u
déti a mladeze k odmitani vSech druht sebedestruktivniho chovani, projevu
agresivity a porusovani zakona. Velmi dulezitou oblasti je prohlubovani
komunikacnich dovednosti mezi ucitelem, rodi¢i a zakem, posilovani sebevédomi,
sebetcty, reseni konflikt, prekonavani prekazek, boj proti nudé — smysluplné
vyuzivani volného casu. Skoln{ preventivni program vychazi z Metodického
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument
MSMT ¢&. j.: 21291/2010-28). P11 jeho tvorbé byla brana zretel také na Narodni
strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 —
2027 a Akeni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového
chovéani déti a mlddeze na obdobi 2019 — 2021 (Usneseni vlady Ceské republiky ze
dne 18. brezna 2019 ¢. 190).

Charakteristika skoly

Zékladni $kola Kladno, Skolskd 322 je uplna skola s deviti postupnymi rocniky.
Skola byla zalozena r. 1899. V soucasné dobé ji navstévuje 248 zaka ( 1.stupen 119,
2.stupen 101, O.ro¢nik 28). Budova skoly se nachazi ve staré casti Krocehlav. V
okoli zije 1 romska populace, ale vzhledem ke koncepci Skoly je skladba zaku
ruznoroda ( pochazi z celého okresu Kladno ). Cilem je zajistit kvalitni vyuku a
individualni pristup k zakam — zvlasté k zakam ze sociokulturniho znevyhodnéni.
Spoluprace s rodinami zakt, ktera by jesté zkvalitnovala nase tusili je mnohdy
ovsem problematicka. Mezi zaky nejsou vyrazné talentovani jedinci, presto se
Ucastni mnoha soutézi a olympiad — védomostnich i1 sportovnich. Skolni budova
prosla rozsahlou rekonstrukei ( fasada, skolni jidelna, skolni hristé, ucebny ). Z
fonda EU byla zarizena dilna pro vyuku na 2. stupni a odborné ucebny pro vyuku
chemie, zemépisu a fyziky. Snazime se vytvaret pro zaky podnétné prostredi,
cemuz odpovida vybaveni uceben a uprava chodeb.



Skolni dvir i zahrada byly vhodné vybaveny rtiznymi hernimi prvky vyuzitelnymi
pro relaxaci zakl. Vybaveni zakovskym nabytkem je postupné obnovovano.
Vybaveni ucebnimi pomulckami a ucebnimi texty je na obvyklé urovni. Pro
vzdélavani zaka se SVP ma skola dostatek potrebného vybaveni, pomtcek a
materiald. Ve skole je pro zaky k dispozici také skolni knihovna a keramicka dilna.
Prilezitosti ke zlepseni je dobudovani kompletni sité pro pripojeni k internetu a
porizovani ICT vybaveni pro zaky. V postacujicim rozsahu jsou ve skole vytvoreny
podminky pro realizaci zajmového vzdélavani. Zaci 1. stupné mohou vyuzivat
specialni pracovnu, ktera je vybavena specialnimi pomutckami a pocitaci. Na 2.
stupni mame k dispozici odborné pracovny fyziky, prirodopisu, chemie, vytvarné
vychovy, dvé pocitacové pracovny a cvicnou kuchynku.

Pro vyuku zakladniho vzdélavani zaka vyuziva skola kmenové a odborné uéebny
(Jazykova ucebna, pocitacova ucebna, ucebny specialni pedagogické péce, ucebna
fyziky, laborator chemie, cvicna kuchyneé, dilny, Tvorivé badatelska ucebna, hernu
pro ¢innost skolni druziny. Pro zaky mame zajisténa tri oddéleni skolni druziny a
odpoledni volnocasové aktivity ve skolnim klubu ,,Devitka“. Pocitacova sit
instalovana ve skole umoznuje zaktm pristup na internet v kazdé ucebné. Zakonni
zastupci maji moznost komunikovat se skolou prostrednictvim webovych stranek
www.zskladno-skolska.cz.

Soucasti skoly jsou skolni klub a skolni druzina. Z4ci zairazeni do $kolni druziny
pracuji ve trech oddélenich. Oddéleni Skolni druziny a Skolniho klubu maji
vyclenény vlastni mistnosti.

Déti maji nové k dispozici elektronickou schranku davéry. Vyuzili jsme nabidku
spolecnosti Nenech to byt (NNTB), ktera poskytuje sluzbu elektronické schranky
davéry zdarma. Zéci tak maji moznost vlozit vzkaz (t¥eba i zcela anonymni) online
z jakéhokoliv pocitace nebo 1 z mobilniho telefonu s moznosti zpétné odpovéedi.

Charakteristika pedagogického sboru

Na skole vyucuji zkuseni pedagogové (6 uciteld na 1. stupni a 10 uciteld na
2. stupni, plus 2 vyucujici v pripravnych tridach, 17 asistentti a 4 vychovatelé).
Zéci, rodide 1 uditelé mohou vyuzit sluzeb specidlniho pedagoga a Skolniho
poradenského pracovisté. Vékové slozeni vyucujicich je rovnomérné. Ucitelé
pracuji v predmétovych komisich a metodickych sdruzenich, v jejichz ramci si
vymeénuji zkusenosti a podili se na raznych projektech. Mnozi vedou zajmové
krouzky (jsou soucasti Skolniho klubu). Pravidelné se tucastni dalsiho vzdélavani
(kurzy, seminare, prednasky).

Ostatni udaje jsou uvedeny ve Vyrocni zprave skoly za skolni rok 2020/2021.
Charakteristika zaku

Ve skole je vétsina zakt s trvalym bydlistém v kladenském okresu Dojizdi sem
také zaci z okolnich obci . Jednu skupinu zakua tvori zaci zijici v okoli skoly a rada


http://www.zskladno-skolska.cz/

z nich se rekrutuje ze socialné slabsich rodin. Druhou skupinu tvori zaci se
specifickymi vzdélavacimi potrebami. Vétsina z nich do skoly dojizdi.

Skolni poradenské pracovisté (SPP) SPP bylo ziizeno 1. 9. 2016 (viz Statut skolniho
poradenského pracovisté). Jeho hlavnim tUkolem je poskytovani poradenskych a
konzultacnich sluzeb pro zaky, jejich zakonné zastupce a pedagogy. Kromeé
poskytovani odborné pomoci pro podporu vzdélavani jde i o posileni prevence
vyskytu rizikového chovani a vytvareni podminek pro rozvoj osobnosti zaku. Tym
poradenského pracovisteé tvori vychovny poradce, skolni metodik prevence, skolni
specialni pedagog, mezi nimiz dochazi spolecné s vedenim skoly k vzajemné
spolupraci.

Analyza souc¢asného stavu

( z hlediska vyskytu socialné patologickych jeva )

Mezi zaky 2. stupné je pomérné dost kuraka. V roce 2006 jsme zah4jili projekt
Koureni a ja, ktery dale pokracuje. Z projektu jsme ovsem po zkusenostech vybrali
pouze nekteré lekce, které virazujeme do hodin rodinné vychovy. Projekt realizuje
vyucujici M. Kettnerova. Nasim cilem je, aby se pocet kuraka nezvysoval.

V pripadé kriminality zakt jsme v minulych letech (pred pandemii covidu 19)
zaznamenali urcité problémy (kradeze, agresivni chovani). Nékteri zaci pachali
trestnou ¢innost i mimo skolu (kradeze v obchodech). Jednalo se predevsim o zaky
2. stupné. Neékteri zaci méli zkusSenost s marihuanou. Castéji se vyskytovaly
pripady zanedbavani skolni dochazky (prokazané i skryté — nékolik rodin bylo pod
dohledem OSPODU) a velmi ¢asto pozdni prichody. Pocet pripada sikany se oproti
minulym roktim nezvysil (feSeno pouze v ramci skoly). Veétsi byl podil kybersikany
(zverejnovani fotografii a videi, slovni urazky na sitich).

Konzumaci alkoholu jsme ve skole neresili ani v jednom pripadé. Stejné jako jiné
navykové latky (vyjma tabaku, viz vyse).

Problém sikany: Slo o slovni napadéni a psychické ublizovani. Tyto pripady byly
ithned reseny a zaci jsou tridnimi uciteli vedeni na tridnickych hodinach i v ramci
vyuky k toleranci, predchazeni nasili a jsou informovani o moznostech Uc¢inné
pomoci. Bohuzel zaci vétsinou postradaji zakladni vychovu k toleranci, slusnosti a

socialnimu citéni v rodinach a tak casto zGstava vychova v této oblasti plné na
bedrech skoly.

Dalsim problémem, ktery nas trapi, je zvysujici se pocet déti, které odmitaji
dodrzovat pravidla a nemaji absolutné z4dny zdjem o vzdélani. Castéji tak dochdzi
ke konfliktim s vyucujicimi. Spoluprace s jejich rodi¢i je pritom mnohdy
problematicka. Pri jednani s vyucujicimi byvaji agresivni. Jednotlivé pripady
vyzaduji dlouhodobou systematickou spolupraci se socialnimi pracovniky,
asistenty, Policii CR a Clovékem v tisni.

Dlouhodobé projekty

Nase skola zaktim nabizi tradi¢ni krouzky robotiky, keramiky. Zaktim je umoznéno
dochazeni na doucovani z c¢eského jazyka a matematiky. V tomto roce skola je



zapojena v programu ,TRENERI DO SKOL¢, ktery urcité prispéje nejen k rozvoji
sportovni vsestrannosti, k vytvoreni kladného vztahu ke sportu, ale predevsim k
aktivnimu traveni volného c¢asu. Terminy, vékova omezeni, kdo krouzek
(doucovani) vede a dalsi informace jsou uvedeny na webovych strankach skoly.

Soubor prestavkovych aktivit na téma Emoce. (Testy, pokusy, vyzvy,
pracovni listy, hry aj.) Sedm témat, rozpracovanych do raznych ukold, které zaci
plni uz jenom tim, zZe nad nimi premysli a pozoruji sebe a své okoli. Po absolvovani
aktivit si budou zaci lépe rozumét a budou umeét pracovat se svymi emocemi. V
dnesni dobé je trendem emoce potlacovat, zapirat a nepriznat si je, natoz
premyslet, co za nimi stoji a proc je prozivam. Tato sada je urcena k tomu, aby se
zaci prakticky naucili emoce zpracovavat, porozumet jim.

Projekt NNTB - Nenech to byt

Elektronicka schranka davéry

Nase skola se zapojila do projektu Nenech to byt. Jde o novy nastroj k odhalovani
sikany ve skolach, ktery funguje na principu schranky daveéry, ale v elektronickém
prostredi prostrednictvim webu nebo mobilnich aplikaci.

Systém funguje jednoduse: zak nebo rodi¢ pres formular na webovych strankach
nebo v mobilni aplikaci anonymné popise sikanu nebo jiné problémy, které se u nej
ve tridé déji. Zpravu potom v e-mailu dostane vedeni skoly. Sami zaci ¢i rodice se
do systému registrovat nemusi. Autori chtéji projektem pomoci sikanu odhalovat
hlavné pres tzv. mléici vétsinu tridy. Tedy déti, které sikanu vidi, ale casto se ji
boji nahlasit.

Nahl4asit sikanu

Vice informaci o projektu Nenech to byt naleznete na webovych strankach
projektu: www.nntb.cz

Schranka davéry

Schranka daveéry je tu pro kazdého zaka. At uz: mas konflikty se spoluzaky a chteél
bys je vyresit, nestihas ve skole, mas problém v komunikaci s rodici, s ucitelem,
se spoluzaky, s kamarady, se sourozenci nebo i s nékym jinym, mas pocit, Ze ti
nékdo ublizuje, a nevis, co s tim, potrebujes pomoc nebo poradit v né¢jakém jiném
skolnim problému, ktery té trapi, chces se svérit s néjakou jinou davérnou osobni
veci, ktera té znepokojuje, mas dobry napad a chce$s ho pomoci realizovat, néco
na skole postradas nebo jsi s né¢im nespokojeny nebo si jen potrebujes o nééem
popovidat, néco si ujasnit, a nevis, na koho se obratit. Vzkaz zaci nemusi
podepisovat, muze byt anonymni. Aby mohl byt problém fesen, musis ale
o problému psat konkrétné, tedy napr.: v 8. tridé bije neustale Karel a Vaclav
slabsi spoluzaky. Simon trh4 Lidé v 5. t¥idé sesity, shazuje ji porad penal z lavice
a nechce ji dat pokoj. Zprava ,Sikanuji mé“ nikomu nic nefekne. Je sice smutné,
ze té neékdo sikanuje, ale bohuzel nevime ani koho sikanuji, ani ve které trideé.
A nemuzeme s tim bohuzel tim padem nic délat...

STANOVENI CILU MINIMALNIHO PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY

Cilem MPP je zvyseni odolnosti zakd vaci socialné patologickym jevam a to, aby se
preventivni vychovné vzdélavaci ptisobeni stalo neoddélitelnou soucasti vychovy a
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vyuky ve skole. Proto skola vytvari tento program jako zakladni nastroj prevence.
Jde o komplexni systémovy prvek v realizaci primarnich aktivit. Stanoveni cila
MPP vychazi z vyhodnoceni stavu trid a sledovanych jeva v predchozich letech, je
uzplsobenu potrebam skoly a ridi se Metodickym doporucéenim k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentd ve skolach a skolskych
zaiizenich MSMT CR (&.j. 21291/2010-28) ué¢inného k 1.11.2010, &islo 1 — 14. Kromé
poskytovani odborné pomoci pro podporu vzdeélavani jde 1 o posileni prevence
vyskytu rizikového chovani a vytvareni podminek pro rozvoj osobnosti zaku.
Obsahuje navody reseni krizovych situaci. Skolni metodic¢ka prevence uzce
spolupracuje s vychovnou poradkyni . Aktivity v oblasti prevence budou vychazet
z Minimalniho preventivniho programu a podle realnych situaci. Dlraz bude
kladen na zajisténi priznivého klimatu ve tridach a na monitorovani vztaht mezi
spoluzaky z ruznych trid. Dale bude prevence zamérena na primarni prevencl v
oblasti sikany a agrese mezi zaky, na prevenci kybersikany a zavislosti na uzivani
modernich technologii v negativnim slova smyslu (pocitacové hry, traveni ¢asu na
mobilu), vandalismu a prevenci uzivani navykovych latek (koureni, alkohol) a
sebeposkozovani. Zamérime se téz na otazky traveni volného casu, zajmau,
konicki...

Prehled tesenych pripadt v oblasti rizikového chovani v lonském skolnim roce
2020/2021. Z diskusi v ramci pedagogickych porad a z konzultaci s tridnimi uciteli
vyplynulo, ze se témeér kazdy pedagog ve své tride setkal v mensi ¢i veétsi mire s
rizikovym chovanim. V lonském skolnim roce, dokud nedoslo v souvislosti s
mimoradnymi opatienimi k distancni vyuce, se objevily nékteré problémy v oblasti
rizikového chovani. V jednotlivych tridach resili vyucujici zapominani pomucek,
neplnéni zadanych ukold, nekdzen v hodinach a o prestavkach, nerespektovani
pokynt vyucujiciho, nevhodné vykrikovani ve vyucovani, vyclenovani jednotlivce z
kolektivu, nevhodné chovani ke spoluzakim a zhorseni prospéchu ovlivnéné
domacim ¢i skolnim prostredim a nedostatecnou domaci pripravou. Pri zjisténi se
problémy zacaly okamzité resit, probéhlo nékolik konzultaci se zakonnymi
zastupci zakua, kteri meli kazenské ¢éi  vzdélavaci problémy (vse je
zdokumentované). Vzdy byla nastavena pravidla a pozadavky, které vedly k
zmirnéni nebo zlepseni situace. Prestupky, které se tykaly zavaznéjsiho provinéni
proti skolnimu radu, byly reseny kazenskymi opatrenimi (datky tridniho ucitele,
reditele skoly). V roce 2019 doslo na zakladé potieb skoly 1 zakonnych zastupcu k
Upravé Skolnfho ¥4du a nastaveni jasnych pravidel pro pouzivani mobilnich
telefonti ve skole.

CILE MPP

Na zakladé anket, vystupt z tiridnickych hodin a zavért pedagogickych rad
vyplynula potreba stanovit v MPP cile dlouhodobé, strednédobé a kratkodobé.



Dlouhodobé se zaméri na:

e vychovu ke zdravému zivotnimu stylu; e vytvareni pozitivni klidné atmosféry ve
skole, atmosféry vzajemnosti, davéry, respektu a bezpeci ve skole pri udrzeni
kazné; e rozvoj socialnich dovednosti zakt a pedagogi (uméni tymové prace,
konstruktivni reseni konfliktu, oteviena komunikace); e rozvoj osobnostnich
kvalit, které podporuji zdravy rozvoj osobnosti (sebevédomi, empatie, asertivita),
vytvareni vlastniho nazoru, zivotniho postoje; e prijeti osobni zodpovédnosti k
danym pravam a povinnostem; ¢ umeéni pouzivat rizné informacni zdroje, kriticky
zhodnotit, porovnat informace; e otevienou komunikaci mezi skolou a rodici; e
posilovani komunikacnich dovednosti - zvysovani schopnosti resit problémy,
konflikty, adekvatni reakce na stres, netuspéch, kritiku; e uceni se respektovani
lidskych prav, individualni potireb a odlisnosti, zapojeni zakt do spoluvytvareni
pravidel vzajemného souziti ve skole.

1. Strednédobé zahrnuji:

e konzultace vychovné poradkyné, metodicky prevence a tridnich udciteld; e
pokracovat ve zkvalitnovani prace a rozsirovani kvalifikace a orientace v
problematice primarni prevence, jak predchazet a vcéas rozpoznat razné formy
rizikového chovani zakua.

2. Cile kratkodobé:

e jsou konkrétni a vztahuji se k urcité cilové skupiné (zaci, rodice, pedagogicti
pracovnici); e pro cilovou skupinu zaka skoly zajistit spolutcast uciteli na
preventivni strategii zakomponované ve skolnim vzdélavacim programu.
Prevence rizikového chovani se prioritné zaméruje na predchazeni rozvoje rizik,
ktera smeéruji k nasledujicim rizikovym projevim: e zaskolactvi a neplnéni
skolnich povinnosti; e interpersonalni agresivni chovani — agrese, sikana,
kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostrednictvim multimedii,
nasili, intolerance a rasismus; e kriminality, delikvence, vandalismu a jinych
forem nasilného chovani; e uzivani vsech navykovych latek (v¢. opomijeného
alkoholu a koureni); e zavislostni chovani — gambling, e rizikové chovani v doprave,
prevence uUrazu; e poruchy prijmu potravy — anorexie, bulimie a obezita; e
sebeposkozovani; e sexualni rizikové chovani.

STRATEGIE A METODY DOSAHOVANT CILU, FORMY REALIZACE MPP
I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

Seznameni reditele skoly s preventivnim programem a dohodnuti zakladnich
pravidel realizace programu. Reditel skoly sleduje efektivitu MPP, v pripadé
potieby svolava SPP a tifdni uéitele. Sezndmeni kolegll s programem a jejich
zapojeni do realizace Na pedagogické radé jsou kolegové seznameni s MPP a s
Krizovym planem skoly — postupy, které nabizi reseni urcité situace. Jsou
informovani o studijnich materialech, planovanych akcich a moznostech dalsiho
vzdélavani v oblasti primarni prevence. Spoluprace s kolegy a vzajemné predavani



informaci bude probihat na poradach, popr. na individualnich konzultacich.
Jednotlivi ucitelé zaclenuji pribézné a nenasilnou formou preventivni témata do
vyuky jednotlivych predmeétl; registruji signaly o mozném problému zaka, hledaji
pri¢ciny a efektivni formy napravy; problémy a nejasnosti z oblasti prevence
rizikovych projevi chovani konzultuji s cleny SPP, metodic¢kou prevence,
vychovnou poradkyni a vedenim skoly.

Spoluprace s tridnimi uciteli

Tridni ucitelé mapuji vztahy ve své tridé; vhodnymi aktivitami navozuji zdravé
prostredi v kolektivu; zachycuji varovné signaly; konzultuji a spolupracuji s
metodickou prevence, popr. dalsimi cleny SPP; dtisledné navrhuji opatreni v
pripadé hrubého poruseni skolniho radu. Zajisténi pruabézné spoluprace s
preventivnim tymem. Vsechna jednani a reseni jsou pisemné zaznamenavana do
sesitu Prevence!

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI A ZAKY

Kontakt na SMP je zapsan v zakovské knizce 1 na webovych strankach skoly. V
pripadé vyhrocené situace, konfliktu je treba s rodi¢i ohrozenych déti jednat
okamzité (Sikana, koureni, drogy, zaskolactvi, apod). Podle potteby lze jednat s
rodi¢i o moznosti zarazovani déti do volnocasovych aktivit. Zaci i jejich rodice
mohou SMP kontaktovat kdykoliv a domluvit si termin schtizky dle moznosti obou
stran. Zaci 1 rodice jsou informovani véemi dostupnymi cestami — letéky, besedy,
dotazniky. Zaci védi, kde hledat pomoc a na koho se obratit. SMP respektuje
davérnost sdélenych informaci. Je nutné upozornovat rodi¢e na to, ze musi mit
prehled o pohybu svych déti v odpolednich a vecernich hodinach!!!

III. SPOLUPRACE S ODBORNIKY A ORGANIZACEMI PPP

Garant programu a spolupracovnici

Garantem Preventivniho programu skoly je reditel: Mgr. Zdenék Vych.
Program zpracovala: Mgr. Martina Kettnerova( od listopadu 2002 skolni
preventistka ).

Rodinnou vychovu vyucuji: Mgr. Martina Kettnerova, , Mgr. Jana Evanova
Vychovna poradkyné: Mgr. Irena Karasova

Spoluprace s odborniky

PPP Kladno: PhDr. Vit Petra ( okresni metodik )

Magistrat mésta Kladna — Oddéleni krizového rizeni a drogové prevence: Lucie
Svobodova ( protidrogovy koordinator ). Nabizi preventivni programy pro tridy,
konzultace pro rodice, volnocasové aktivity pro zaky, podili se na poradani
seminara pro skolni metodiky. Jednotlivi ucitelé mohou také konzultovat pripadné
problémy s konzumaci drog mezi zaky jejich trid.

Zarizeni socialni intervence Kladno: PhDr. Jana Petrakova

Meéstska policie Kladno a Policie CR (reseni deliktu zaka )



Socialni odbor Okresniho uradu v Kladné ( reseni zaskolactvi a zanedbavani
rodinné péce )

PPP Kladno Cyrila Boudy 2953 Poskytuje seminare pro skolni metodiky,
vrstevnicky program pro problémové tridy, konzultace pro rodice, pravidelna
vysetreni zakd se specialnimi vzdélavacimi pot., terapeutické programy pro zaky
s SPU a poruchami chovani.

IV. AKCE JEDNOTLIVYCH CILOVYCH SKUPIN

Predskolaci —adaptacni odpoledne pred nastupem do skoly 1. rocnik - prechod z
MS na ZS, adaptacni pobyt

I stupen — beseda s dopravni policii, hasi¢skym zachrannym sborem -
mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena 1. - 9. ro¢nik - pobyt a
vylety dle moznosti a nabidky 7 a 8. ro¢nik. ro¢nik - lyzarsky kurz 8. rocnik
- Hrou proti AIDS

II. stupen — prevence kybersikany a druhy zavislosti — nebezpecny internet,
autodestruktivni zavislosti — tematické besedy zamérené na bezpecnost a
na prevenci rizikového chovani — zasady bezpecného chovani k cizim lidem
— sikana ve tridé a mimo ni, jiné formy nasili, reseni krizovych situaci —
prizpusobené jednotlivym roénikiim interaktivni prednaska vedena
reditelem skoly. Zarazovani soutéznich aktivit v rameci jednoho kolektivu.

Propagace programu

Ijspéénost programu spociva velkou mérou 1 na informovanosti danych subjektu.
Propagaci bychom mohli rozdélit prave podle zameéreni na tyto jednotlivé subjekty.

1/ Cinnost SMP:

P11 jednanich s rodic¢i a prostirednictvim tiridnich uciteld nabizi pomoc pri reseni
problému zaku ve skole. Kolegim predava informace z absolvovanych seminaira na
poraddch. Zaktm v rdmeci hodin ob¢anské a rodinné vychovy predklddd modelové
situace rizikového chovani a trénuje s nimi jejich reseni.

2/ Cinnost zdjmovych ttvari na kole:

Akce jsou koncipovany pro zaky nasi koly (1.1 2. stupné). Zdci jsou informovani o
akcich a jejich hodnoceni na specialni nasténce ve 2. patre zapadniho ktidla skoly.
O existenci nasténky se dovidaji novi zZaci na tridnickych hodinach na zacatku
skolnitho roku. Kromé toho jsme zavedli informovanost zakl pres Zékovsky
parlament a webové stranky skoly. Kazda trida se nasledné seznamuje
prostrednictvim svych zastupct s obsahem jednani tohoto parlamentu.

3/ Prace ucitelt1 v oblasti prevence:

Témata prevence jsou viazovana do ruznych vyucovacich hodin, tridnickych hodin
apod. Existuje zpétna vazba, tj. preventistu ucitelé informuji o téchto aktivitach a
zaroven 1 hodnoti jejich efektivitu.



4/ Prace vychovné poradkyné v oblasti prevence:

Prabézné informuje ostatni vyucujici na pedagogickych schizkach a radach.
Predava jim okopirované metodické materialy (jsou v kazdé predmeétové komisi a
metodickém sdruzeni, kde se s nimi dale pracuje).

5/ Informovanost rodica;

Na skole jiz probihaly v minulosti akce pro rodice, napr. besedy s odborniky na
specifické poruchy uceni, LMD, psychologii apod. Spolupracujeme s tiskem, aby se
do povédomi verejnosti dostaly informace o déni na skole (napr. mésicnik Kladno).
Rada rodi¢t jiz pravidelné navstévuje internetové stranky skoly.

Aktivity v oblasti rizikového chovani

Do oblasti alternativnich programu by patrily 1 Projektové dny, které se poradaji
osmkrat roc¢né. Ucitelé pritom vzdy zohlednuji navaznost na vyukové predmeéty,
vyuzivaji programy Kk naplnovani environmentalni a multikulturni vychovy a
k lepsimu poznani tridniho kolektivu. Mohou tak ptsobit 1 na poli vychovy ke
spolupraci, toleranci, proti sikané a rasismu.

Pro zaky 1.1 2. stupné porada skola ozdravné pobyty v prirode, které kromé svého
hlavniho zameéreni na pobyt ve zdravém prostredi naplnujii vsechny aspekty shora
uvedené.

Velkym prinosem je ¢innost vychovné poradkyné Mgr. Ireny Karasové. Zejména
pri navazovani spoluprace s rodici, reseni zaskolactvi, sikany, kradezi apod. Ma
vypsény konzultaéni hodiny ( jedno odpoledne v tydnu — viz kapitola Skolni
poradenské pracoviste ).

Skoln{ parlament je tvoren vzdy dvéma zastupci t¥idy. Schdzi se Sestkrat roéné
s vedenim skoly, vychovnou poradkyni a skolnim metodikem primarni prevence.
Pokud maji zaci néjaké problémy, mohou je resit prostrednictvim parlamentu. Pro
tridu ziskavaji zvoleni zastupci informace o déni na skole.

Pani uéitelka Vlasta Sediva pripravila pro skolu plan environmentalni vychovy, do
kterého se v prabéhu roku zapojuji vsechny tridy.

Celorocné se zabyvaji ucitelé se zaky v ramci vyuky a tridnickych hodin
programem Chovani c¢lovéka v mimoradnych situacich, ktery je v zavéru roku
dovrsen praktickym cvicenim.

Celoro¢ni Soutéz zakovskych praci ma za ukol motivovat zaky v raznych oblastech
vlastni tvorby, coz napomaha 1 upevnovani sebeveédomi, spoluprace mezi zaky
(Gasto pracuji celé kolektivy na jednom tkolu), vztahy s uciteli (vzbuzuje i1 vetsi
davéru k dospélym pri reseni problémii) a v neposledni radé opét vhodné vyplnuje
jejich volny cas. Skola letos porada jiz dvacaty (odlozeny z minulého skolniho roku)
roc¢nik, jehoz slavnostni vyhodnoceni probéhne opét v zavéru skolniho roku.



Kromeé této skolni soutéze se zaci Gcastni i riznych olympiad a sportovnich soutézi
v pribéhu celého roku (Gcast a vysledky jsou nasledné uvedeny ve Vyroc¢ni zprave
skoly). Prestoze se neumistuji vzdy mezi prvnimi, chceme jim i nadale poskytovat
prostor pro kvalitni pripravu. V poslednich letech boduji uspésné ve vytvarnych
soutézich.

Na skole plisobi v ramci tzv. Skolniho klubu zajmové utvary, které vedou opét
zkuseni pedagogové nasi skoly. Vedouci skolniho klubu je Pavla Strnadova.

Metodik primarni prevence (Mgr. Martina Kettnerovd) ma za ukol prevenci
rizikového chovani. Podili se na tvorbé a realizaci programu, sjednava po dohodé
s tridnimi ucéiteli programy od ruznych zarizeni a instituci, navstévuje tridy 2.
stupné (na 1. stupni na pozadani tridni ucitelky), poskytuje zakum poradenské
sluzby, pokud maji néjaké problémy, informuje kolegy o poznatcich ze seminara na
tato témata, zpracovava a vyhodnocuje PPS a spolupracuje s tridnimi ucitelkami,
vychovnou poradkyni a vedenim skoly pri reseni problému ve vztazich ve tridach.

REALIZACE VE VYUCE:

I. stupen lze vyuzit ruznych metod - vyklad, skupinové prace, hry, dramatizace,
projektové vyucovani, besedy. Cten - pribéhy, zivotni situace, hodnoceni chovani
hrdint, vztahy mezi lidmi; Prv, Pr, V1 - osobni bezpeci, ochrana zdravi, hygienické
navyky, rezim dne, spravna zivotosprava, rodina, domov, navykové latky; Inf —
nebezpedi socialnich siti, bezpeény internet II. stupenr Cesky jazyk a literatura -
postoj zaku k problematice drog a dalsich patologickych jevu - diskuse, besedy,
uvahy, literarni tvorba; Obcanska vychova - diskuse o zebricku hodnot, zivotnim
optimismu, zvladnuti stresu; pochopeni pojmu: abstinence, zavislost,
sebekontrola, atd.; postoje k navykovym latkam, pravni aspekty; vztahy mezi
zaky, uvédomovani si sama sebe, projevy sikany; pravni a trestni terminologie;
listina zakladnich lidskych prav; Déjepis — extrémismus, xenofobie, ucelova
propaganda; Prirodopis, rodinna vychova - hygiena, zdravy zivotni styl, skodlivost
latek, jejich pusobeni na organismus a poskozovani organt jejich aplikaci,
sexualita; Chemie - vliv toxickych a navykovych latek na zdravi ¢lovéka, ptisobeni
alkoholu a drog na lidsky organismus; Zemépis - globalni problémy lidstva,
péstovani, vyroba a distribuce narkotik; Inf — kybersikana, bezpeény internet,
zavislostni chovani; Vv - vytvarné zpracovani témat, vystavy; Tv - fyzicka
zdatnost, problémy dopingu, rizikové sporty.

Cile prevence

Hlavnim cilem je primarni prevence v oblastech drogovych zavislosti, alkoholismu,
koureni, kriminality, delikvence, zaskolactvi, sikanovani, ruaznych forem
agresivity, xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu. Skola si klade za dkol
pusobit na zaky také v oblasti virtualnich drog — tj. pocitaca, televize, videa a
hracich automat.

Programy by ovéem nemély byt pouze predavanim informaci, ale mély by pracovat
1 na rozvoji a posilovani osobnostnich kvalit zaka. Zaci by se méli naucit i



adekvatnim reakcim na shora vyjmenované jevy, pokud se s nimi setkaji u svych
vrstevnikd nebo dospélych.

Skola chce rozvijet nadale velmi dobrou atmosféru vzajemné duveéry mezi zaky a
pracovniky skoly. 7Z4ci védi, na koho se mohou obratit se zadosti o pomoc a se svymi
vyucujicimi casto Tesi svoji slozitou rodinnou situaci. Jiz mnohokrate se
presveédcili, ze vsichni vyucujici dbaji na to, aby informace jim svérené nebyly
zneuzity. Zaroven mame ovsem na pameéti nutnost maximalni spoluprace s rodici,
nebot pouze v harmonii s nimi bude nase snazeni tspésné.

Harmonogram akei v letosnim Skolnim roce

Cinnost skolniho metodika primarni prevence

7.4i: Tvorba PPS

Zajisténi preventivnich programu pro jednotlivé tridy (po konzultaci
s tridnimi uciteli)

Prezentace prace sk. metodika - tridni schtiizky
Rijen: Umisténi PPS na webové stranky skoly
Listopad — cerven:
Utast na seminaiich (dle nabidky)
Spoluprace s tridnimi uciteli na vytvareni zdravého klimatu trid
Spoluprace s vychovnou poradkyni pri reseni projevu rizikového chovani
Prosinec: Koordinace Mikulasské nadilky
Unor: Valentynky

Duben: Divadlo Devitka (predstaveni se zamérenim na rizikové projevy chovani +
nasledna beseda a preventivni program s détskymi divaky)

Kvéten: Kdo s kym (2. stupen)
Cerven: 20. roénik Soutéze zakovskych praci (slavnostni vyhldgens)
Kdo s kym ( 1. stupen )
Zajistovani kontaktli s odborniky a organizacemi pro pristi skolni rok

Hodnoceni PPS do Vyrocni zpravy skoly a do Systému vykaznictvi

V prabéhu roku skolni metodik seznamuje kolegy s poznatky ze seminara, pracuje
s nasténkou a internetovymi strankami. Poskytuje konzultace rodiciim i zaktm.

20. roénik Soutéze zakovskych praci:

Zéci pracuji celoroéné — konzultuji s vyuéujicimi. Uzavérka odevzdéni praci je 30.
4. 2022. Vyhodnoceni — ¢erven 2022 ve sborovneé.



Environmentalni program:

Ramcovy program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

Vvtvarné vystavy:

Z praci zaku trid 1. a 2. stupné bude usporadana predvanocni a velikonocni vystava
— datumy budou upresnény. Zvani budou i rodice a zastupci tisku.

Projektové dny:

Tj. vyuka mimo skolu. Plany pripravuji prabézné béhem skolniho roku tfidni
ucitelé podle aktualni nabidky instituci (muzea, divadla, kina aj.).

Terminy: osmkrat roéne (24. 9., 19.10., 16.11., 15.12., 23.3., 21.4., 27.5., 8.6.)

Skola v prirodé: Bude upresnéno

Programy 1.stupné:

Projekt Zdravé zuby Dopravni vychova
Programy organizuji vyucujici v ramci vyuky.

Praktické cvicéeni k programu Chovani ¢lovéka v mimoradnych situacich:

Kvéten — ¢erven 2022 ( termin bude upresnén ).

Preventivni programy:

Program Koureni aja: 6. A, 7. B, 8. B, 9. A

Probéhne v ramci hodin rodinné nebo obcanské vychovy (2. pololeti)

Program Prestavkova prevence: 2. stupen

Realizace: celoroéné (vedou ho tridni ucitelé pri tridnickych hodinach, zaci plni o
prestavkach)

Programy ve spolupraci s Méstskou policii Kladno: 1. stupen

Realizace: 2. pololeti

Programy ve spolupraci s Labyrintem Kladno: 0. A, 0.B, 1.A, 2.A, 4.A, 4.B,5.A, 6.A,
7.A, 8.B

Realizace: 2. pololeti

Program ve spolupraci s Hasiéskym zachrannym sborem Kladno: 1. stupen

Realizace: 2. pololeti

Programy ve spolupraci s PREV — CENTREM: 2. A, 3.A, 4.A, 4.B, 5.A, 6.A, 7.A,
7.B, 8.B, 9.A

Realizace: 2. pololeti



Programy ve spolupraci s MP EDUCATION: 4. B, 5.A, 6.A, 7.A, 7.B, 8.A, 8.B

Realizace: 2. pololeti
Navrh rozpocétu

Naklady akci jsou hrazeny z rozpoctu skoly a ze sponzorskych dart rodict nasich
zaku. Jedna se o naklady na odmény pro zaky pri Gicasti na soutézich, které porada
skola. Naklady za sjednané programy od organizaci hradi rodice zucastnénych
zakl, pripadné skola. Skola hradi predplatné casopisu Prevence.

Evidence a zjistovani efektivity programu

Kazdy program je nasledné hodnocen z téchto hledisek:
Pocet dcastnika

Délka programu

Kvalifikace realizatora programu

Subjektivni hodnoceni ucastnikt

Subjektivni hodnoceni pedagogického dozoru

Na zaveér roku hodnoti programy zaci v anketé. Za pedagogicky sbor hodnoti akce
predmétové komise a metodicka sdruzeni (1 =z hlediska vyuziti v danych
predmétech) ve svych pravidelnych zapisech ze schtizek. Na pedagogickych
poradach hodnoti programy vedeni skoly. Ustné hodnoti programy zaci na
Zékovskych raddch a pisemné ve svych sesitech tfidnickych hodin. Zda¥ilé akce
jsou zapisovany do skolni kroniky. Vsechny jsou potom soucasti Vyrocni zpravy
skoly. V neposledni radeé také k aktualnimu MPP je prilozeno hodnoceni programu
z predeslého skolniho roku. Pri akcich je kladen diraz na bezpecnost ucastnik.

Soubor pravidel k reSeni prestupka

Skola se ¥{di vnitinim metodickym pokynem Pravidla hodnoceni a klasifikace
zaku, ktery obsahuje ¢l. 7 Klasifikace chovani a ¢l. 8 Vychovna opatreni. Pravidla
se tidi vyhldskou MSMT CR ¢.291/1991 ze dne 14. 6., § 10-12. Kritériem je i
dodrzovani Radu $koly. Prestupky fesi v zdvislosti na zdvaznosti nejprve pritomny
vyucujici, potom tridni ucitel, vychovna poradkyné, pripadné vedeni skoly. V
pripadé potreby muze pomoci socialni odbor Magistratu Kladno, PPP Kladno nebo
policie (viz seznam zarizeni zabyvajici se prevenci a seznam spolupracovniki
skoly). Zavaznéjsi prestupky jsou projednavany také primo s rodi¢i nebo
zakonnymi zastupci zakua.

Vycet sankci

Domluva, Gistni napomenuti

Pisemné napomenuti do ZK

Pohovor s vychovnym poradcem

Pohovor s rodi(::iv
NTU, DTU, DRS



Snizena znamka z chovani

Pristup k reseni prestupkt se opira i o skutec¢nost, ze nasi skolu navstévuji zaci
s poruchami uceni i1 chovani a jinymi problémy. K témto skutecnostem je vzdy
treba prihlédnout.

Skolni poradenské pracovisté

Vychovnéa poradkyneé:
Mgr. Irena Karasova — konzultace: Po 13:30 — 15:30 hodin

Skolni metodik primdrni prevence:
Mgr. Martina Kettnerova— konzultace: St 14:00 — 15:00 hodin a dle dohody
v kabineté déjepisu (2.patro — vychod).

PPP Kladno:
Kontaktni osoba pro skolu v oblasti prevence: PhDr. Vit Petrt — konzultace po
predchozi dohodé (okresni metodik prevence).

Seznam zarizeni zabyvajicich se prevenci
(V lokalité Kladno a Slany, se kterymi skola spolupracuje)

PPP Kladno
Cyrila Boudy 2953

Poskytuje seminare pro skolni metodiky, vrstevnicky program pro problémové
tridy, konzultace pro rodice, pravidelna vysetreni zaka dyslektickych trid,
terapeutické programy pro zaky s SPU a poruchami chovani.

Magistrat mésta Kladna — oddéleni krizového rizeni a drogové prevence

Nabizi preventivni programy pro tridy, konzultace pro rodice, volnocasové aktivity
pro zaky, podili se na poradani seminara pro skolni metodiky. Jednotlivi ucitelé
mohou také konzultovat pripadné problémy s konzumaci drog mezi zaky jejich trid.

Stredisko vychovné péce Slany
Dr. Edvarda Benese 528

Pripravuje programy individualni 1 skupinové terapie (pracuje na poli sekundarni
prevence), konzultace pro pedagogy 1 pro verejnost, vrstevnické programy pro
tridy. Po dohodé s rodic¢i sem umistujeme zaky na mésiéni pobyty (hradi rodice) pro
ziskani zakladnich socialnich dovednosti jako jsou komunikace s vrstevniky i
dospélymi, respektovani urcitych pravidel apod.

Stiﬂedisko pro ohrozené déti Rosa
Rimska 2848, Kladno

Nabizi moznost terapeutickych sezeni a poradenstvi pro rodice a zaky
s kazenskymi problémy.



Vega

Poradenstvi pro pedagogy a rodice — rodina, skola, Grady, zaméstnani
Zarizeni socialni intervence Kladno

Ambulance 1 pobyty pro osoby zavislé a jejich rodiny

Okresni hygienicka stanice Kladno, Gen. Klapalka 1583

Je zde poradna drogové prevence a moznost testovani zakt na moznou konzumaci
drog.

Referat socialnich véci Magistratu Kladno

Oddéleni socialné pravni ochrany déti a rodiny

Oddéleni socialné pravni prevence, ochrany a humanitarni ¢innosti
Severni 2952

Pomaha skole resit problémy zaskolactvi, provadi socialni dohled nad rodinami,
které se skolou prilis nespolupracuji. Podili se na reseni trestné ¢innosti
nezletilych a mladistvych.

Meéstska policie Kladno Policie CR
Nam. Starosty Pavla Havirska 632 Kladno

Spolupracujeme pri reseni prestupkt a v otazkach bezpecnosti zaku.

V Kladneé, dne 24. zari 2021

Vypracovala: Schvalil:
Mgr. Martina Kettnerova Mgr. Zdenék Vych
(skolni metodik prevence) (reditel skoly)



Priloha
Krizovy plan skoly

Krizovy plan skoly obsahuje postupy, které nabizi reseni nékterych krizovych
situaci ve spojitosti s projevy rizikového chovani zaka. S doporuc¢enymi postupy
jsou seznameni vsichni pedagogicti pracovnici a ostatni zaméstnanci skoly.
Krizovy plan jim poskytne jistotu v jejich konani a zaktm zajisti objektivnost
postupu skoly pri vyskytu rizikového chovani.

POSTUP SKOLY PRI VYSKYTU SIKANY A AGRESE

Sikana se nemusi projevovat nutné nasilim, kradenim svacin a kapesného. Nic
nedava duavod, aby byl jedinec ponizovan, bylo mu vyhrozovano, byla omezovana
jeho osobni svoboda, ¢i dochazelo k niceni jeho véci nebo télesnému napadani. Pii
objeveni problému (informace od rodi¢d, zaka, vlastnim pozorovanim) neprodlené
nahlasit tridnimu uciteli a ten kontaktuje vychovného poradce, metodika
prevence, popr. specialniho pedagoga a vedeni skoly.

1. Odhad zavaznosti, zda jde o pocatecni stadium, pokrocilé stadium, neobvyklou
formu sikanovani. Nasledné oznameni vedeni skoly, nastin reseni a vymezeni roli
(kdo co bude délat, nutnost jednotného postupu).

2. Rozhovor s informatory a obéti, diskrétnost!!! Dulezité je chranit zdroj
informaci, rozhovor musi byt proveden tak, aby o ném ostatni nevedéli (je nutné
predpokladat pomstu agresord). Z rozhovort nutno poridit zapis!

3. Nalezeni vhodnych svédkt a nasledné ovéreni informaci.

4. Individualni, pripadné konfrontacni rozhovory se svédky - rozhovory
individualné, pripadna konfrontace pri protichtidnych informacich.

5. Ochrana obéti - zvysit pozornost ve skolnim klimatu, zprisnit dozory a casté
nahlizeni do tridy o prestavce (nenapadné).

6. Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi.

7. (agresor) - vychovna komise za ucasti vedeni skoly, metodika prevence,
vychovného poradce, tridniho ucitele, zakonnych zastupcli. Seznamit rodice s
problémem, s projevy chovani, které jsme zjistili az k udéleni vychovnych opatreni.
7 jednani provést zapis, ktery obsahuje (datum, strukturu, zavér, podpisy vsech
zucastnénych, souhlas zakonnych zastupcu, ze byli seznameni a s navrhovanymi
resenimi souhlasi). Vychovna opatreni: - napomenuti, datka tridniho ucitele -
reditelska datka - snizena znamka z chovani - doporuceni rodictim obéti i agresort
navstévy ambulance v SVP.

8. (obét) - rozhovor se zakonnymi zastupci obéti za Gcasti tridniho ucitele, skolniho
metodika prevence, vychovného poradce popr. vedenim skoly. Individualni
setkani, seznamit zakonné zastupce se zavéry zjisténi, domluvit se na dalsich
opatrenich, na spolupraci a ochrané obéti.



9. Prace s celou tridou - uzavreni celé zalezitosti vedenim skoly ve tridé za
pritomnosti tridniho ucitele, vychovného poradce, metodika prevence. Vystupem
prace se tridou bude nastaveni pravidel, se kterymi bude seznamen pedagogicky
sbor. Vztahy ve tridé se sleduji dal! Prijednani s rodici dbaji pedagogicti pracovnici
na taktni pristup a zejména na zachovani davérnosti informaci.

POSTUP SKOLY PRI ODHALENI KYBERSIKANY

Mezi strategické dokumenty, které jsou s prevenci kybersikany spojeny, patii
zejména: Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfrednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (S8kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, Zakon
¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonu, ve
znéni pozdéjsich predpist, Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti a mladeze ¢. j.: 21291/2010-28, Metodicky pokyn ministryné
skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni sikany ve skolach a skolskych
zarizenich ¢j. MSMT-21149/2016, Strategie prevence kriminality 2016-2020
(definovana ve viceletych cyklech Usnesenim vlady CR), Narodni strategie
primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013-2018
(Ministerstvo skolstvi CR, 2013). Kybersikana je tzce spojena s jinymi druhy
sikany, které se déji v prostredi skoly. Skola by se kybersikanou meéla zabyvat
vzdy, kdyz se o ni dozvi (Ministerstvo skolstvi, 2009). Postup je obdobny jako pri
reseni tradicni sikany. Zakladnim krokem je zmapovani konkrétniho pripadu,
ktery nam pomuze rozhodnout se pro postup reseni.

1. Podporit obét a zajistit jeji bezpeci Zklidnéni obéti a nabidnuti podpory. Je treba
zajistit, aby kybersikana dale nepokracovala, tzn. odstranit zavadny obsah z
internetu — smazat videa, ktera obét ponizuji, odstranit zavadné fotografie,
zablokovat profil pachatele (souc¢innost s IT odbornikem, poskytovatelem dané on-
line sluzby, administratory sluzby apod.)

2. Zajistit co nejvice dukaznich materialt. Zajistit dostatek dikazi pred
samotnym smazanim — poridit si snapshoty s dikaznim materialem, stahnout
dané internetové stranky do lokalniho pocitace, zajistit seznam zaku, kteri se stali
publikem kybersikany (napr. v ramci diskusni skupiny na socialni siti) — idealné
s odkazy na jejich profily, pokusit se identifikovat agresora (napr. prostrednictvim
jeho pratel). U verejnych diskusnich skupin je ziskani dikaznich materialt
pomérné snadné. V pripadé uzavrené diskusni skupiny doporucujeme kontaktovat
odbornou instituci (napr. pracovniky projektu E-Bezpeci, projektu Seznam se
bezpetnd!, pripadné kriminalisty oddéleni informa¢ni kriminality Policie CR),
ktera muze pomoci dikazni materialy zajistit jinymi cestami. Diikazni materialy
dale vyuzijeme v ramci vysetrovani, pri komunikaci s rodi¢i agresort a rodict
obéti, v ramci rozhovort s agresory apod. Vzdy je vSak nutné zajistit bezpeci
svedku — tj. z dikazniho materialu by nemélo byt zrejmé, jak byl ziskan (napr. v
zahlavi jméno zaka, z jehoz profilu byl zaznam ziskan).

3. Incident vzdy vysetrit. Pokud nejsme schopni incident sami vysetrit, mizeme
vyuzit podpory externich instituci. Je treba zjistit, kde incident probihal, jak



dlouho trval, kdo se do néj zapojil, jaky dopad mél na obét, jakymi technickymi
prostredky lze Gtok zastavit apod.

4. Informovat rodice. O incidentu informovat rodice obéti i1 rodice agresora. Lze
vyuzit postupu jako pri reseni tradi¢ni Sikany. Poucit rodice o tom, jaky bude
postup Treseni na urovni Skoly, pripadné o tom, Ze dany pripad kybersikany
nespada do kompetence skoly a zZe je mozné vyuzit napr. pravnich sluzeb. V
pripade, ze pripad kybersikany nespada do kompetenci skoly (napr. itok probéhl
mimo vyucovani a nema navaznost na sikanu, ktera probiha ve skole), mohou
rodice napr. zazalovat agresora u obcanského soudu za obtézovani, imyslné
vystavovani neprijemnym zazitkiim, stresu apod.

5. Zkonzultovat reseni s dalsimi institucemai.

6. Zvolit odpovidajici opatreni . Je velmi dulezité pri trestani agresord postupovat
v souladu se skolnim radem. V pripadech méné zavaznych forem kybersikany se
doporucuje vyuzivat neformalnich reseni — pripravit prednasku s odborniky na
téma dulezitosti odpovédného pouzivani modernich technologii atd.

POSTUP SKOLY PRI RESENI ZASKOLACTVi
1. Dusledné sledovat absenci zaka a postupovat podle skolniho radu.

2. U rizikovych déti je dulezité byt ve spojeni s rodici, u starsich déti konzultovat
s rodic¢i 1 omluvenky od lékare.

3. Snazit se vysledovat, zda pro opakujici se omluvenky neni typicka urcita
pravidelnost (urcité dny, hodiny, urcéity vyucovaci predmeét apod.).

4. Spojit se pri snaze odhalit pri¢iny s rodici, popr. psychologem.

5. Je-11 zjevnou pricinou zaskolactvi pro dité netinosna skolni situace, je potreba
navodit zménu, vytvorit plan pro dlouhodobé opatreni, aby se situace zakratko
neopakovala.

6. Rozmaha-li se ve skole zaskolactvi ve velkém, je treba spolupracovat s
pedagogicko-psychologickou poradnou nebo se stredisky vychovné péce.

7. Vsimat si tridniho kolektivu jako skupiny, sledovat jaké postaveni ma
problémovy zak.

8. Je-li podezreni, ze dité ma strach a boji se svérit nam (i rodi¢im), je na misté
predat je do péce nezavislé osobé, napr. psychologovi.

9. Pomoci ditéti k navratu do tridy a k vyresenému pripadu se jiz nevracet a
nedavat najevo neduveéru.

10. Domluvit se s rodi¢i na izkém kontaktu, aby bylo pripadné dalsi zaskolactvi
odhaleno v co nejkratsi dobé.

11. O neomluvené i zvysené omluvené nepritomnosti informuje tiridni ucitel
vychovného poradce. Pri zvysené omluvené nepritomnosti ovéruje jeji



verohodnost. Neomluvenou nepritomnost do souc¢tu 10 vyucovacich hodin resi se
zakonnym zastupcem zakem tridni ucitel formou pohovoru.

12. Pr1 poctu neomluvenych hodin nad 20 hodin svola reditel skoly vychovnou
komisi. Zakonni zastupci jsou pozvani na jednani vychovné komise doporucenym
dopisem. O prubéhu a zavérech se provede zapis, ktery zicastnéné osoby podepisi.

13. V pripadé, ze neomluvena nepritomnost zaka presahne 25 hodin, reditel skoly
zasle bezodkladné oznameni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci
prislusnému organu socialné-pravni ochrany deti.

14. V pripadé opakovaného zaskolactvi v pribéhu skolniho roku, pokud jiz byli
zakonni zastupci postizeni pro prestupek, je treba postoupit v poradi jiz druhé
hlaseni o zanedbani skolni dochazky Policii CR, kde bude pripad resen jako trestni
oznameni pro podezreni spachani trestného c¢inu ohrozeni mravni vychovy
mladeze.

POSTUP SKOLY PRI RESENI KRADEZE

Kradeze, zejména mobilnich telefont, dalsich elektronickych zarizeni, financ¢nich

obnost jsou nejcastéjsimi formami protipravniho jednani, se kterymi se lze v
prostredi skol setkat. Nékteré ,radoby vtipné situace mezi zaky“ (schovavani
predmétd, hazeni do kose apod.) mohou prejit az do zasadnich problému a
prestupku.

Jak postupovat preventivneé proti kradezim

1. Upozornit zaky a jejich zakonné zastupce, ze noseni cennych veéci (zejména véci
malych rozmért) do skoly je rizikové chovani, které muze vést k jejich odcizeni. To
je zduraznéno ve skolnim radu.

2. Vést zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byli vsimavi vuci
svému okoli a v pripadé, kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc
pedagogickému pracovnikovi skoly.

Jak postupovat pii nahlaseni kradeze zakem.

1. Peclivé se zabyvat pri¢cinami. Nékteré jsou vyznamné polehcujici (dité je ke
kradezi donuceno nékym jinym, z koho ma strach). Jindy muze jit o pripad
vyzadujici reseni v ramci odborné péce.

2. Preferovat napravu vztahu mezi poskozenym a zlodéjem — trvat na tom, aby

zlodéj véc vratil primo poskozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani néjakou
kompenzaci.

3. Zakonné zastupce informovat vzdy az poté, kdy budou presné znamy priciny,
které k takovému chovani vedly, a to zejména v pripadé mensich déti.



4. Jestlize se jedna o skodu vétsiho rozsahu, véc predat organtim ¢innym v
trestnim rizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni oddéleni Policie CR), nebo poucit
poskozeného zaka (Jeho zakonného zastupce), ze ma tuto moznost.

5. Kazdou nahlasenou kradezi se zabyvat, vysetrit ji. Je to dulezité poselstvi jak
pro poskozeného, tak pro zlodé¢je.

6. O kradezi a jejim sSetreni provést zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat
vSechny dulezité skutec¢nosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im...

POSTUP SKOLY PRI RESENI VANDALISMU A NICENi CIZIHO
MAJETKU

Ve skolnim prostredi se jedna o utoky na véci, které maji za nasledek jejich iplné
zniceni (ulomené c¢asti nabytku, prokopnuté dvere, utrzené vodovodni kohoutky,
znicené skolni pomucky, ucebnice, c¢asti oble¢eni) nebo vyznamné poskozeni
(¢maranice a napisy na zdech nebo skolnim nabytku, zni¢eni malby, popsané a
polité ucebnice apod.)

Jak postupovat preventivné proti vandalismu

1. Ve skolnim radu je uvedeno, ze kazdy je odpovédny za skody, které svym
jednanim zpusobil, a proto po ném bude skola pozadovat nahradu, jestlize skodu
zpusobil imyslné nebo z nedbalosti.

2. Opakované s zaky komunikovat na téma ochrana majetku a zachazeni s cizim
majetkem.

Jak postupovat pri zjisténi
1. Zjistit priciny a vinika (viniky) zptisobené skody.

2. Nahradu imyslné zptusobené skody disledné vymahat po tom, kdo ji zpasobil.
Se zakonnym zastupcem dohodnout zptsob nahrady.

3. U skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sam zak, preferovat tento zptsob
nahrady skody.

4. O zplsobené skodé provést zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vsechny
dilezité skutecnosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ - ¢im... V pripadé, kdy je
zpusobena skoda nepatrna nebo mala, je treba véc oznamit rodi¢iim tehdy, jestlize
dité véc poskodilo imyslné a nejevi zadnou snahu o napravu. V pripadé skod
veétsiho rozsahu nebo skod na majetku nékoho tretiho (spoluzak, cizi osoby v
prubéhu skolni exkurze atd.) oznamujte rodicim vzdy. P

POSTUP SKOLY PRI ODHALENI KOURENI

Ve vnitrnich 1 vnéjsich prostorach vsech typt skol je zakazano kourit (cigarety
bézné i elektronické). Kourit zde nesméji zadné osoby a neni mozné ani zrizovat



kurarny nebo mista pro koureni vyhrazena. Skolnim fradem je koutreni v
prostorach skoly zakazano a je stanovena sankce za porusovani tohoto zakazu.

1. V pripadé, kdy je zak pristizen pri konzumaci tabakovych vyrobkt v prostorach
skoly nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je
primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

2. Tabakovy vyrobek je treba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle skolniho radu skoly: o udalosti
sepise strucny zaznam s vyjadrenim zaka (zejména odkud, od koho ma tabakovy
vyrobek).

4.V pripadé poruseni zakazu kouteni informuje tridni ucitel zakonného zastupce
nezletilého zaka.

5.V zavaznych pripadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize
se jednani opakuje, vyrozumi skola OSPOD. Vsechna Metodicka doporuceni k
primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentt ve Skolach a
Skolskych zatizenich MSMT CR (¢.j. 21291/2010-28) Géinného k 1.11.2010, &slo 1
— 14, jsou k dispozici v tisténé podobé u metodika prevence. Kde hledat rady a
doporucené postupy? https://www.e-bezpeci.cz/ http://www.inkluzivniskola.cz
http://www.prevence-info.cz/ http://adiktologie.cz/
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-
doporuceni-a-pokyny

Webové stranky s tématikou sikany: Spolecenstvi proti sikané, www.sikana.org
Internet poradna, www.internetporadna.cz Sdruzeni Linka bezpec¢i (116 111),
www.linkabezpeci.cz
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