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Strategie prevence reseni skolni neuspésnosti zaku

Jednim z vaznych problému, které je treba resit a predchazet jim, je skolni
neuspésnost. Jednou z moznosti je individualni prace s zakem, pripadné s jeho
rodinou. Pri¢inou mohou byt individualni rozdily v osobnosti zakd, jejich motivace
a vykonnosti, ale také rodinna vychova. Neprospéch miva obvykle mnoho pricin,
které je treba vcas rozpoznat a podchytit. Skolni uspésnost 1 neuspésnost je
ovlivinovana jednak osobnosti zaka — napr. nizkou odolnosti vici zatézi, poruchami
uceni a chovani, zdravotnimi komplikacemi zaka, ale také nemotivujicim
rodinnym zazemim. ZAci jsou casto ohrozeni socialné nezadoucimi jevy, maji
problémy ve vztazich v rodiné nebo ve skole.

Pri reseni skolnich netspécht je nutna tuzka spoluprace pedagogickych
pracovniki, zakonnych zastupct a zaka samotného. Casto je nutna i1 konzultace s
odborniky.

Strategie predchazeni skolni netspésnosti vychazi z Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb a jejim
cilem je vyhledavani potencionalné neuspésnych zaku a vytvareni podminek k
zlepsenti jejich skolni Gispésnosti.

Skolni netispésnost je situace, kdy m4 74k Spatny prospéch a tento fakt nesouvisi
s intelektovymi schopnostmi zéka. Je to jeden z vaznych problému, které je treba
v prostredi skoly resit. Vykon zaka muze byt snizen nizkou sebeduvérou,
negativnim sebehodnocenim ¢i postojem ke Skole a emoc¢nimi, zdravotnimi ci
rodinnymi problémy. Nejdulezitéjsimi kroky jsou kroky preventivni, tedy
vytvoreni postupu, ktery vede k predchazeni této netispésnosti. Patii sem zejména
pravidelna skolni dochazka do skoly, systematicka priprava na vyucovani, plnéni
zadanych ukold, casté oveérovani ziskanych znalosti a dovednosti, propojovani s
dalsimi predmeéty a jejich aplikace.

Priciny skolni netspésnosti

a) osobnost ditéte - snizena inteligence, nedostatecna pameét, emocni labilita, nizka
sebeduveéra, poruchy uceni, poruchy chovani a jiné zdravotni komplikace zaka

b) rodina - nepodnétné rodinné prostredi, rozdilné osobnostni a socialni podminky
zivota v rodiné, nespravné typy vychovy, slozita rodinna situace

c¢) nedostatky ve vychovné vzdélavacim procesu ve skole — mala aktivizace zakovy
osobnosti ve vyucovani, nedostatetna motivace, nerespektovani vyvojovych
hledisek a principti pedagogické prace, Spatné vztahy mezi ucitelem a zakem,
popripadé mezi zakem a spoluzaky, konflikty ve spolupraci skoly s rodinou

Doprovodné projevy skolni neaspésnosti

a) neurotické priznaky — bolesti hlavy, bricha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, skolni
fobie

b) poruchy chovani — zaskolactvi, atéky ze skoly nebo z domova



¢) obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese
Postoj ditéte a rodicu ke skolni praci

Velmi dulezitou roli hraje také postoj ditéte i rodic¢t ke skole a skolni praci. Tento
postoj zavisi predevsim na dobré motivaci a zvysovani sebedtvéry ditéte. Postoj
zaka ke skole dale ovlivnuji 1 dil¢i ispéchy a netspéchy ve vzdélavacim procesu.
Zéci, ktetd pracuji pod urovni svych schopnosti a bez zvyseného vlastniho usili,
nejsou motivovani k lepsim vysledkiim a byvaji ve skole nespokojeni. Netspéch
muze byt u zaka podnétem k vétsimu asili a snaze o zlepseni vysledka. Pokud jsou
vSak neuspéchy prilis casté, motivace zaka se rychle snizuje.

Predchazeni Sskolni netspésnosti ze strany Skoly

V prvni radeé je nutné podrobit dité kvalitni pedagogické, specialné-pedagogické a
pripadné psychologické diagnostice, aby byly odhaleny konkrétni pri¢iny selhavani
zaka ve skole. Diagnostika zakovych moznosti, uc¢ebnich styli a vzdélavacich
potreb nam pak umozni nastavit vhodna opatreni. Je potreba reagovat vcas tak,
aby zak byl schopen zastavit svij pokles vykonu a pripadné se vratit mezi "skolsky
uspesné zaky".

Mozna opatreni volime individualné na zakladé diagnostiky a zjisténych potreb
zaku:

1. Poruchy uceni a chovani, jina zdravotni omezeni a znevyhodnéni: kompenzace

nedostatkt s pomoci specialné pedagogickych metod a postupt na zakladé
doporuceni z PPP nebo SPC, integrace zaka a vytvoreni IVP.

2. Odchylka v celkové urovni inteligence: zakovi bude stanoveno zakladni ucéivo,
které po ném bude pozadovano podle jeho moznosti a schopnosti, vhodné metody
prace, motivace - zazitli Uspéchu, moznost opravit si znamku, individualni
konzultace ve vyucovani i mimo néj, spoluprace s PPP - integrace na zakladée IVP
a realizovani dalsich podplirnych opatreni doporucenych poradnou.

3. Zaci socialné znevyhodnéni: motivace zaka k uceni, spoluprace s rodinou,
vytvoreni podminek pro domaci pripravu i ve skole ve volnych hodinach, pristup k
internetu ve skole.

4. Zaci s vysokou absenci jsou velmi casto ohrozeni sklouznutim do skolni
neuspésnosti: véas zakiim nabidnout podporu pri zvladnuti zameskané latky

- plan dostudovani uciva a terminy dozkouseni, konzultace s zakem a rodici, kde
se domluvi zvyseny dohled nad zakem.

Motivace a zvysovani sebeduveéry:
* klademe na dité primérené naroky
* zdtraznujeme jeho pozitivni stranky

* ocenujeme jeho jedinecnost



* umoznujeme ditéti vyslovovat vlastni nazory

* podporujeme aktivitu ditéte

* pomahame ditéti a radujeme se z jeho Gspéchu
* rozvijime u ditéte pocit empatie

* vyvhybame se negativnimu srovnavani.

Personalni zajisSténi

Vychovny poradce

Vychovny poradce koordinuje spolecné s metodikem prevence aktivity skoly
v oblasti prevence. Aktivné nabizi ucitelim a zakiim moznost poradit se o svych
problémech. Zaméruje se na zaky, ktetri jsou ohrozeni ve svém vyvoji, sebepojeti,
komunikaci s druhymi. Ucitelé informuji vychovného poradce o pripadech vyskytu
agresivniho chovani ve tride, signali o potizich zaka (osobnostni, rodinné,
vztahové), nahlém 1 trvalém neudspéchu v uceni, obtizné komunikaci, konfliktu
s rodi¢i, porusovani pravidel souziti ve skole zakem, kradezich ve tridach.
Vychovny poradce navrhuje opatreni, navrhuje rediteli skoly svolani vychovné
komise, vede individualni konzultace s détmi, s rodici, informuje o moznostech
odborné péce a dalsi pomoci (adresar socialnich sluzeb, linku bezpeci, apod.). Jedna
se socialnim odborem. Konzultuje problémy s odbornymi pracovisti — SPC, PPP.
Metodik prevence

Metodik prevence spoluvytvari minimalni preventivni program, podili se na jeho
realizaci. Komunikuje s uciteli v oblasti primarni prevence, v pripadé vniklého
problému dava podnéty k mozné napravé. Spolupracuje s institucemi a
organizacemi v oblasti primarni prevence. Koordinuje predavani informaci o
problematice rizikového chovani ve skole, dokumentuje priibéh preventivni prace
skoly. Hodnoti realizaci minimalniho preventivniho programu.

Pedagogové

Vénuji se v rameci vyuky rozvoji kompetenci zaka v oblasti socialnich dovednosti,
uc¢i podle principi a metod vramci koncepce skoly. Provadéji prabéznou
diagnostiku zaka a tridy, na pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé
obdobi, konzultuji pripadné problémy, navrhuji opatreni. Triidni ucitel je
v kontaktu s rodici zaka své tridy prostirednictvim tiidnich schtzek, osobnich
setkani a dalsich moznosti komunikace.

Reditel skoly

Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani. Sleduje problémy v kontextu celé
skoly a déla personalni a organizacni opatreni ke zlepseni vzajemného souziti ve
skole. Svolava v pripadé potreby vychovnou komisi za tcasti rodi¢t, pedagogu,
pracovnikli organt péce o dité apod. Stav déti ve vztahu k patologickym jevim.
Ke gzjisténi aktualniho stavu rizikového chovani ve §kole jsou vyuzivany



dotaznikové metody, prace tridnich ucitelt a pripominky déti skolniho parlamentu
a schranky duvery.

Pedagogicti pracovnici:

+ znaji zakovy vzdélavaci moznosti a jsou se zakem v pravidelném kontaktu
* maji prehled o Grovni védomosti a dovednosti zaka

* spolupracuji s tridnim ucitelem

* znaji priciny jeho nedostatkt pri plnéni skolnich povinnosti

* znaji zakovo rodinné zazemi a jeho zdravotni stav

* stanovuji pravidla vzdélavaciho procesu a zptsoby hodnoceni v daném predmeétu
+ efektivné podporuji zaka a motivuji jej ke skolni praci

s/ V7

* nabizeji zaktm a jejich zdkonnym zastupciim konzultacni hodiny

Situaci resi:

1) Vyucujici predmétu — informuji zakonné zastupce a tridniho ucitele, navrhuji
opatreni

2) Tridni ucitel — zajistuje spolec¢nd jednani vyucujicich a zdkonnych zastupcu,
porizuje z tohoto jednani zapis, rozhoduje o potrebé vypracovani podptrného planu
pedagogické podpory (PLPP)

3) Vychovny poradce, metodik prevence — svolavaji a Ucastni se jednani se
zakonnymi zastupci zakt a tridnimi uciteli, pokud nenastala zména a nedoslo ke
zlepseni situace podle bodu 1 a 2; specialni pedagog — zajistuje uplatnovani
specialné pedagogickych pristupt v oblasti skolniho neuspéchu / vychovnych
problému

4) Reditel $kol — vede evidenci z4kt ohrozenych neprospéchem (étvrtleti, pololeti),
v pripadé nutnosti svolava vychovny aktiv za pritomnosti zakonného zastupce
zaka, tridniho ucitele, vsech ostatnich vyucujicich zaka, vychovného poradce,
metodika prevence popripadé zaka samotného. Vyrazné zhorseni prospéchu zaka
nebo jeho neprospéch je vzdy oznamen zakonnému zastupci tridnim ucitelem,
pokud mozno vcéas, aby mél zak moznost prospéch na vysvédcéeni opravit. Na
zakovu neuspésnost (zhorseni prospéchu, neprospéch) upozorni tridniho ucitele
vyucujici jednotlivych predmeétt na provoznich popripadé pedagogickych radach.

Jak resit Skolni neaspésnost:

Je treba odhalit konkrétni priciny selhavani zaka ve skole, pedagogicky ho
diagnostikovat. Volime vhodna individualni opatreni:



1) zaci s PO, s jinym zdravotnim omezenim a znevyhodnénim: kompenzace
nedostatkli s pomoci specialné pedagogickych metod a postupt — dle doporuceni
PPP nebo SPC, integrace zaka a vytvoreni IVP

2) zaci socialné znevyhodnéni: motivace zaka k uceni, spoluprace s rodinou, pristup
k internetu ve skole, prace s klimatem tridy

3) zaci s vysokou absenci: véas nabidnout zakim podporu pri zvladnuti zameskané
latky, stanoveni terminti dozkouseni, rtizné zpusoby podpory zaka, konzultace s
zakem a rodici

Postup pri reSeni Skolni netspésnosti

Hlavnim opatirenim je jednoznac¢né zvysena spoluprace s rodici!

a) Po prvnim ctvrtleti tridni ucitelé domluvi jednani se zakonnymi zastupci a zaky,
kteri neprospivaji (hodnoceni nedostatecné nebo dostatecné, ale vyucujici
vyhodnoti vyvoj jako rizikovy). Pritomni budou: tridni ucitel, zakonny zastupce
zaka, zak, ucitelé predmétu, ve kterych zak neprospiva, vychovny poradce, metodik
prevence .Zde se zvoli vhodné postupy a opatreni vedouci k napraveé. Z tohoto
jednani bude porizen zapis, ktery podepisi vsechny strany (skola, zakonny
zastupce, zak). Na schuzce se zaroven domluvi termin nasledné schuzky, na které
se vyhodnoti Gspésnost zvoleného postupu — zodpovida tridni ucitel.

b) Podle zajmu je mozné vyuzit individualni konzultaci rodict, zaka a vyucujiciho
- diagnostika skolni netispésnosti a poradenstvi (napr. nastaveni podpory pri uceni,
zjisténi ucebnich stylu).

c) Pokud se situace nezlepsuje, bude nabidnut zakovi podpurny plan. Plan
pedagogické podpory vypracovava tridni ucitel ve spolupraci se vséemi vyucujicimi,
seznami s nim zaka a jeho zakonného zastupce. Pri nastaveni planu pedagogické
podpory je potreba tento plan vyhodnotit na spoleéné schtizce s zakem, v pripade
nutnosti stanovit dalsi postup. Plan pedagogické podpory vyhodnoti tridni ucitel,
vyucujici daného zaka, vychovny poradce, metodik prevence.

d) Pr1 vysoké absenci zaka (individualni posouzeni) se vyvolava jednani se
zakonnymi zastupci zaka preventivné — pritomni tridni ucitel, zak, zakonny
zastupce, pripadné vyucujici predmeétu, kde se objevily problémy. Jednani svolava
tridni ucitel. Domluvi se podpora zakovi tak, aby byl schopen kompenzovat svou
absenci (plan prace, terminy zkouseni, obsah uciva, moznost individualni
konzultace, doucovani se spoluzaky atd.). Pri pokracujici absenci svola metodik
prevence jednani se zakonnymi zastupci zaka a vedenim skoly. Na jednani budou
téz pritomni tridni ucitel, zak, zakonny zastupce a vychovny poradce. Domluvi se
dalsi postup tak, aby byl zak schopen kompenzovat svou absenci. V pripade, ze
zakonni zastupci ani zak nespolupracuji, nereaguji na sjednané schizky apod.,
bude situace hlasena metodikem prevence prislusnym organim (OSPOD).

e) Na zaveér skolniho roku by méla byt podpora vyhodnocena tridnim ucitelem.



Plan pedagogické podpory

Podptrny plan pro neprospivajici zaky je souhrn opatreni nabizenych zakiam a
jejich rodictiim, ktery se podpisem vsech stran stava pro vsechny zavaznym.

Realizace planu pedagogické podpory

Pokud selze individualni podpora zakovi a ten je v prvnim pololeti hodnocen
nedostatecnou nebo je hodnocen dostatecnou a jeho vyucujici vyhodnoti dalsi vyvoj
jeho vykonu jako rizikovy, nabizi se zaku a jeho zdkonnym zastupciim podpurny
plan. Po uzavreni pololetniho hodnoceni vysledka vzdélavani navrhne tridni ucitel
ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi podplrny plan. S planem jsou seznameni
rodice a zak a dojde k jeho podpisu. Po uzavreni klasifikace na zavér skolniho roku
je vyhodnocena jeho efektivita.

Formy a metody prace
Pro Gspésnost Podptirného programu jsou podstatné predevsim formy a metody
prace vyuzivané ucitelem, ke kterym patri zejména:

+ podpurny studijni plan, tj. stanoveni priméreného obsahu uéiva — ucitel
stanovuje obsah uciva urceny k osvojeni v rozsahu, ktery odpovida zakovym
vzdélavacim moznostem (intelektovym i socialnim)

+ zadavani pravidelnych ukold vychazejicich ze stanoveného obsahu ucéiva, tj.
podpurného planu — zadani prace pro domaci pripravu - diléi ukoly
odpovidajici zakovym vzdélavacim moznostem

+ uzivani podpurnych aktivit — ozndmeni pisemné price, stanoveni terminu
zkouseni z konkrétniho uciva, umoznéni opakovaného opravného pokusu

+ pouzivani podpurnych pomucek pri samostatné praci — prehledy, tabulky,
kalkulacky, nakresy, aj. dle charakteru predmétu, které pomohou zakovi
lépe se orientovat v ucivu

+ individudlni prace se zdkem v ramci individudlnich konzultaci i v ramci
vyucovaci hodiny — pomoc zakovi odstranit vyrazné mezery v ucivu, podpora
pri vyuce pri vykladu nového uciva

+ vedeni pisemnych zdznamt o prubéhu podpirného programu — zadani
ukolu, termin splnéni, poskytovani pravidelnych informaci o pribéhu
podpurného programu rodicim a vychovnému poradci — informace o
pristupu zaka k plnéni povinnosti v ¢casovém sledu

+ domluva konzulta¢ni hodin, kdy si ucitel zve zdka na konkrétni termin v

pripadé, ze zak potrebuje opakované vysvétlit probirané ucivo, ucitel



telefonicky zve rodice soucasné se zakem, aby je informoval o pravidlech
prace, aby se s rodici dohodl, jak mohou své dité podporit

+ doucovani

Vypracoval: Mgr. Irena Karasova — vychovny poradce

Mgr. Martina Kettnerova — metodik prevence



